
CLEAR FLUID DIET CLEAR FLUID DIET CLEAR FLUID DIET
LUNCH DINNER BREAKFAST

MRN

Patient name

Room number	              

Diet and allergies

MRN

Patient name

Room number	              

Diet and allergies

MRN

Patient name

Room number	              

Diet and allergies

Clear broths/Consomme 
Clear vegetable consommé
Clear chicken consommé
Clear beef consommé
Clear fish consommé

Dessert 
Plain jelly

Fruit juice 
Apple juice
Cranberry juice
Red grape juice

Beverage service
Decaf coffee
Mint tea
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Green tea
Black tea
Sweetener
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حمية السوائل الصافيةحمية السوائل الصافيةحمية السوائل الصافية
الفطورالعشاءالغذاء

خيارات الفطورخيارات العشاءخيارات الغذاء

المرق / الحساء الصافي 
حساء الخضروات الصافي

حساء الدجاج الصافي
حساء لحم البقر الصافي

حساء السمك الصافي

التحلية
جيلي عادي

عصير الفواكه
عصير التفاح

عصير التوت البري
عصير العنب الأحمر

خدمات المشروبات
قهوة منزوعة الكافيين

شاي بالنعناع
شاي البابونج

شاي أخضر
شاي أسود

محلي

المرق / الحساء الصافي 
حساء الخضروات الصافي

حساء الدجاج الصافي
حساء لحم البقر الصافي

حساء السمك الصافي

التحلية
جيلي عادي

عصير الفواكه
عصير التفاح

عصير التوت البري
عصير العنب الأحمر

خدمات المشروبات
قهوة منزوعة الكافيين

شاي بالنعناع
شاي البابونج

شاي أخضر
شاي أسود

محلي

المرق / الحساء الصافي 
حساء الخضروات الصافي

حساء الدجاج الصافي
حساء لحم البقر الصافي

حساء السمك الصافي

التحلية
جيلي عادي

عصير الفواكه
عصير التفاح

عصير التوت البري
عصير العنب الأحمر

خدمات المشروبات
قهوة منزوعة الكافيين

شاي بالنعناع
شاي البابونج

شاي أخضر
شاي أسود

محلي


